
  

ÉQUIPIER DE PREMIÈRE INTERVENTION 
(EPI) 

 

La formation d’équipier de première intervention 
incendie permet au stagiaire d’être capable de 
coordonner une intervention de lutte contre 
l’incendie. 

 
Le salarié est en mesure d’intervenir rapidement en 
cas de début d’incendie avec les moyens mis à 
disposition pour traiter l’incendie lorsqu’il le peut, 
sécuriser la zone afin de faciliter l’intervention des 
secours et évacuer les personnels et publics. 

 

 

Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques relatives à la prévention et à la lutte contre les incendies Donner l’alerte 
rapidement et utiliser les moyens de première intervention 

 

1. COMPRENDRE LES PROCESSUS D’APPARITION D’UN INCENDIE 
Les causes, le mécanisme, triangle du feu et les classes du feu Les 
différents types de combustion et les modes de propagation. Les 
conséquences humaines et matérielles. 
Définir le contenu du message d'alerte 

 

2. CONNAÎTRE ET MAÎTRISER LES DIFFÉRENTS MOYENS D’EXTINCTION 
L’utilisation des moyens d’extinction au sein de la structure. Les 
autres moyens d’extinction possibles. 
La manipulation des extincteurs sur feux réels avec simulateur. 
Élargir ses compétences aux risques domestiques. 

 

3. CONNAÎTRE ET METTRE EN PRATIQUE LES CONSIGNES D’ÉVACUATION DE LA STRUCTURE 
Les risques spécifiques à sa structure et ses moyens existants de lutte contre l’incendie. Le 
contenu des consignes de sécurité et la conduite à tenir. 
Les rôles du personnel des guides et serre-files 
Les cheminements et points de rassemblement de sa structure. 

 

 

PUBLIC 
10 stagiaires max. 

 

DURÉE 
1 journée 
(7 heures) 

PRÉREQUIS 
Aucun prérequis 

 
MÉTHODES 
PEDAGOGIQUES 
Apports théoriques 
Exercices d'extinction 
Exercices d'évacuation 

INTERVENANT 
Yann KISSOUN 
Formateur-expert en sécurité incendie 

 

  SUIVI ET EVALUATION 
Attestation de fin de formation 
Registre de sécurité de l’établissement 
signé en fin de formation 

PROGRAMME DE FORMATION 

EFFICIENCE LAB / LEADER ACADEMIE - Immeuble ARAL, Morne Caruel 97139 LES ABYMES 
Siret : 80455315400019 N° de déclaration d’activité : 01973140997 Téléphone : 0590.90.23.67 / 0690.71.73.81 
Mail : contact@efficience-lab.com 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

CONTENU DE LA FORMATION 

AUTRES INFORMATIONS 


